
Der Wert des Programms  
„Anerkannter Bewegungskindergarten“

Körperbildung, Bewegung und Spielen sind lebensbedeutsam 

bei der ganzheitlichen Persönlichkeitsentwicklung unserer Kin-

der. Das hat der Landessportbund mit seiner Sportjugend NRW 

erkannt. Seit 1996 realisieren wir in bisher 420 Kindertagesein-

richtungen ein „Mehr an Bewegung“.

Bis 2015 wollen wir im Programm „NRW bewegt seine Kinder“ 

zusammen mit der Landesregierung das ambitionierte Ziel von 

1000 „Anerkannten Bewegungskindergärten“ in NRW erreicht 

haben. Der Landessportbund NRW setzt damit einen besonde-

ren gesellschaftspolitischen Zukunfts-Akzent, um allen Kindern 

zu ihrem Grundrecht auf Bewegung zu verhelfen. 

Drei Intentionen möchten wir besonders hervorheben:

1. Wir treten für die Rechte aller Kinder ein – denn nur Erwach-

sene können eine „Lobby für Kinder“ und eine „Kinderwelt als 

Bewegungswelt“ garantieren.

2. Wir sichern Bildungs- und Gesundheitsangebote für Kinder 

– denn nur vielfältige Unterstützungsleistungen mit und durch 

Bewegung fördern Alltags-Kompetenzen.

3. Wir sensibilisieren Erziehende und Eltern, damit sie ihre 

Schlüsselrolle für das kindliche Bewegungsglück realisieren.

Nur eine Gesellschaft, die Kindern ermöglicht, beweglich und 

bewegt zu sein, bewegt handeln und bewegt auf andere zuge-

hen zu können, ist zukunftsfähig. Anerkannte Bewegungskinder-

gärten sind dafür ein wichtiger Baustein. 

Dr. Klaus Balster

Stellv. Vorsitzender der Sportjugend NRW

Was zeichnet den Anerkannten Bewegungskindergarten 
des Landessportbundes NRW aus?

Diese Kindertageseinrichtungen 

• realisieren Bewegung, Spiel und Sport als pädagogisches Prinzip 

einer zeitgemäßen Bildungs- und Gesundheitsförderung 

• schaffen Bewegungs- und gesundheitsförderliche Lebensräume 

• garantieren tägliche freie und begleitete Bewegungszeiten  

• legen die Basis für den Erwerb von grundlegenden Alltagskom-

petenzen  

• bereiten gut auf schulische Anforderungen vor

• sensibilisieren Eltern für den Wert von Bewegung und für 

gemeinsame Bewegungserlebnisse mit ihren Kindern

• verfügen über qualifizierte Mitarbeiter/innen in der 

„Bewegungserziehung im Kleinkind- und Vorschulalter“  

• haben lebendige Kooperationen mit örtlichen Sportvereinen

• beteiligen sich an lokalen Netzwerken zur Sicherung von 

Bewegungswelten für Kinder 

• werben mit einem attraktivem Profil „Kinderwelt ist 

Bewegungswelt“

Das Programm der Sportjugend NRW „Anerkannter Bewe-

gungskindergarten des Landessportbundes NRW“ fördert 

die Kooperation zwischen Kindertageseinrichtungen und 

Sportvereinen.

Was zeichnet den „Kinderfreundlichen Sportverein“ 
aus?

Diese Diese Sportvereine

• haben ein kinderfreundliches Profil 

• verstehen sich als Bildungspartner, haben ein Bildungsprofil 

• haben einen “Kindersportbeauftragten“ 

• bieten breitgefächerte Bewegungs-, Spiel- und Sportangebote für 

Kinder und Eltern

• haben lebendige Kooperationen mit örtlichen Kindertageseinrich-

tungen

• bieten Bewegungsräume und Bewegungsgelegenheiten 

• verfügen über pädagogisch qualifizierte Übungsleiter/innen der  

2. Lizenzstufe (DOSB)

• haben einen Vorstand und eine Vereinsinfrastruktur, die Bewe-

gungswelten für Kinder sichern

• vernetzen sich mit Partnern, die sich für Kinder einsetzen.

Die genaueren Kriterien zum Anerkennungsverfahren für 

Kindertageseinrichtungen und Sportvereine finden Sie im 

Leitfaden „Anerkannter Bewegungskindergarten des 

Landessportbundes NRW“

Unsere Unterstützungsleistungen

• Beratung für Kindertageseinrichtungen und Sportvereine  

vor Ort

• Vermittlung von Qualifizierungsangeboten in Ihrer Nähe zur 

Bewegungserziehung nach dem Konzept von Landessport-

bund und Sportjugend NRW und fachspezifischer Module 

• vielfältige Medien, z.B. Leitfaden, Broschüren, Bücher, Film, 

Ausstellung 

• Begleitung und Beratung beim Aufbau von lokalen Netzwerken

• kontinuierliche Qualitätssicherung, z. B. in regionalen 

Arbeitskreisen

• Öffentlichkeitswirksame Zertifizierung und Auszeichnung



Sport bewegt NRW!
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NRW bewegt seine Kinder

Anerkannter  
Bewegungskindergarten
Ein Programm des Landessportbundes NRW zur Kooperation 

zwischen Sportvereinen und Kindertageseinrichtungen

Anerkannter Bewegungskindergarten

Ansprechpartnerin für inhaltliche Fragen:
Angela Buchwald-Röser/Beate Lehmann
Friedrich-Alfred-Straße 25
47055 Duisburg

Tel. 0203 7381-953/-873
E-Mail: Angela.Buchwald-Roeser@lsb-nrw.de
Beate.Lehmann@lsb-nrw.de

Hier finden Sie Informationen zum Bewegungskindergarten
www.sportjugend-nrw.de – NRW bewegt seine Kinder – Kinder-
garten – Bewegungskindergarten 

Wir bieten Beratung vor Ort
Sie finden unsere Koordinierungs- und Beratungsstellen auf  
unseren Internetseiten.

www.sportjugend-nrw.de

Es lohnt sich!
Die Kooperation von Sportverein und  

Kindertageseinrichtung ist uns wichtig …

weil es kein Bildungsakteur alleine schafft 

weil Sportvereine und Kindertageseinrichtungen (Kita) neben 

dem Elternhaus eine altersgemäße Bewegungsförderung von 

Kindern im Kleinst-, Kleinkind- und Vorschulalter unterstützen 

können

weil Kita und Sportverein durch vielfältige Bewegungsangebote 

ihren Bildungs- und Erziehungsauftrag realisieren und ihr päda-

gogisches Profil attraktiv gestalten können

weil Kinder heute einen Ausgleich für den Verlust an natürli-

chen Bewegungs- und sozialen Entfaltungsräumen im Alltag 

benötigen und dadurch eine vielseitige Bewegungserfahrungen 

gesichert werden

weil Sportvereine und Kitas an die Bedürfnisse von Kindern 

angepasste Bewegungs-, Spiel- und Sportangebote bereithalten

weil durch gemeinsames Handeln die Ressourcen (z. B. Räu-

me und Materialien) der Kita und der Sportvereine gebündelt 

werden können

weil eine gemeinsame Vertretung der Kooperationspartner nach 

außen einer Lobbybildung für „Kinderwelt ist Bewegungswelt“ 

unterstützt.

Hier finden Sie alles zu Qualifizierungen 
sowie Information und Beratung für Sportvereine
VIBSS – Servicecenter

montags bis freitags 08:00 – 18:00 Uhr
Tel. 0203 7381 - 777
www.qualifizierungimsport.de oder www.vibss.de

Hilfreiche Links
www.dsj.de, www.kinderwelt-bewegungswelt.de

Das Programm wird unterstützt vom

Ministerium für Familie, Kinder, Jugend, Kultur und Sport 

des Landes Nordrhein-Westfalen


