
     
      
 
     
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Hey du, 

vielleicht kennst du mich schon und hast die Aufgaben für mein Kinder-Sportabzeichen 

bereits in der Turnhalle oder im Wald erledigt?!  

Jetzt kommt eine neue Herausforderung für dich: 

Ich liebe unseren Wald, unsere Felder und unsere Wiesen nicht nur im Sommer, sondern 

auch wenn Alles schön weiß ist. Im Schnee kann man sich richtig austoben und super 

trainieren. 

Balancieren, Laufen, Werfen, Rollen und Springen- kein Problem und doppelt spaßig! 

Die Schneeballschlacht macht mir besonders viel Spaß und meistens gewinne ich 

natürlich. 

Auf den Stationskarten findest du alle Anweisungen zu den einzelnen Aufgaben.  

Außerdem habe ich dir die einzelnen Übungen auch alle einmal vorgemacht und gefilmt. 

Ich wünsche dir ganz viel Spaß beim Mitmachen und freue mich auf deine ausgefüllte 

Laufkarte! 

Sportliche Grüße von deinem  
 

 

 

 


